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or who are considering launching a social business. With twelve comprehensive courses, 

E-Stream guides learners in developing, implementing, and refining socially innovative 

projects and business ventures. 

E-STREAM builds on E-SEED, guiding you through 12 impactful courses: 

1. YES, A Better Society is Possible: Inspire change in your community. 

2. The Science of Project Management: Learn to craft effective team proposals. 

3. Problems = Opportunities: Embrace challenges creatively. 

4. Do We Hear Each Other? Strengthen team communication and support. 

 

5. The Spirit of Social Entrepreneurship in You: Discover your entrepreneurial drive. 

6. Dancing with Business Ideas: Create viable, impactful business models. 

7. The Art of Leadership: Cultivate leadership skills. 

8. The Social Impact of Your Business: Measure and define your impact. 

 

9. Express Yourself – Oratory: Communicate your ideas effectively. 

10. Money Multiplies Itself in Good Hands: Master financial planning. 

11. A Little More, Than Gone!: Position your brand for success. 

12. Governing Myself is the Highest Power: Build personal resilience for the future. 

 

E-STREAM is your toolkit for turning ideas into action. By completing this package, you’ll be 
ready to make a tangible difference in the world. 
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- Testimonial from a user of Learning Nuggets 

*Now, let’s hear from Rafaela, a learner who has explored the YES CLUB Nuggets. She 
shares her inspiring experience and how the nuggets have helped her grow both personally 
and professionally. Here’s what she has to say: 

"Diving into YES CLUB’s “Nuggets” video series has been an eye-opening experience for me 
as someone interested in social entrepreneurship. Each video Nugget offers a brief but 
powerful introduction to a skill or concept, and it doesn’t stop there—the real beauty lies in 
how each Nugget unlocks a deeper learning experience through an associated short e-
course. This combination has turned my time on the platform into a holistic journey of 
growth, both personally and professionally. 

The experience began with “YES, A Better Society is Possible!”—a Nugget that quickly sets 
the stage. Its message is simple but impactful, creating a sense of purpose that made me 
eager to explore more. The beauty of these “nuggets” is that you can explore them all, and 
then decide which course you’d like to dive into further. But trust me—you won’t stop at just 
one. 

Then came “The Science of Project Management,” a Nugget that’s packed with practical 
guidance on managing projects effectively. The video is full of valuable information, and 
while it’s dense, it serves as a great launch pad for the e-course that follows, diving into 
tools and techniques to apply project management in real-world settings. The quiz at the end 
of this Nugget was a pleasant surprise, making me feel ready for the deeper exploration in 
the course. 

Each Nugget felt like it was laying a foundation for the next topic. For instance, “Have a 
Problem = Great Opportunity” reframed challenges as starting points for innovation, setting 
the tone for its follow-up e-course. Similarly, “The Spirit of Social Entrepreneurship in YOU” 
provided an accessible introduction to the concept, which was then expanded in its e-course, 
making it ideal for newcomers and seasoned social entrepreneurs alike. 

When it came to leadership, the Nuggets took a practical, relatable approach. “The Art of 
Leadership” and “Leadership and Emotional Intelligence” not only clarified the differences 
between leaders and managers but also used storytelling to bring the ideas to life. I could 
instantly relate to the real-life scenarios in these videos, which helped prepare me for the 
accompanying e-courses. 

What I really appreciated was that the Nuggets weren’t just about hard skills. “Self-Care and 
Mindfulness” emphasized the importance of well-being, introducing concepts that are 
essential for avoiding burnout. Even through this introductory video, I began exploring stress 
management techniques and started thinking about building a personal care routine—one 
that supports long-term success in social entrepreneurship and beyond. 

One of the most impressive parts of the series is how it takes complex topics like financial 
management and marketing and makes them accessible. For instance, “Money Multiplies 
Itself in Good Hands” and “Financial Management and Fundraising” simplify financial 
planning through clear graphics and examples. Similarly, “Marketing and Communication” 
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des projets communautaires ou qui envisagent de lancer une entreprise sociale. Avec 

douze cours complets, E-Stream guide les apprenants dans le développement, la mise en 

œuvre et le perfectionnement de projets et d'entreprises socialement innovants. 

E-STREAM s'appuie sur E-SEED et vous guide à travers 12 cours percutants : 

1. OUI, une société meilleure est possible : Inspirez le changement dans votre 

communauté. 

2. La science de la gestion de projet : Apprenez à rédiger des propositions d'équipe 

efficaces. 

3. Problèmes = Opportunités : Acceptez les défis de manière créative. 

4. Nous entendons-nous les uns les autres ? Renforcer la communication et le soutien 

de l'équipe. 

 

5. L'esprit d'entrepreneuriat social en vous : découvrez votre dynamisme 

entrepreneurial. 

6. Danser avec des idées d'affaires : Créez des modèles d'affaires viables et percutants. 

7. L'art du leadership : Cultivez vos compétences en leadership. 

8. L'impact social de votre entreprise : Mesurez et définissez votre impact. 

 

9. Exprimez-vous – Oratoire : Communiquez vos idées efficacement. 

10. L'argent se multiplie entre de bonnes mains : maîtrisez la planification financière. 

11. Un peu plus, que disparu ! : Positionnez votre marque sur la voie du succès. 

12. Me gouverner moi-même est le pouvoir suprême : Construire une résilience 

personnelle pour l'avenir. 
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A. Aperçu du cours E-HUB 

Chaque cours d'E-Hub permet d'acquérir des compétences essentielles pour soutenir votre 
parcours : 

1. Soins personnels et pleine conscience Priorisez votre bien-être avec des

stratégies pour maintenir l'équilibre et soutenir vos efforts dans le temps.

2. Leadership et intelligence émotionnelle Améliorez vos compétences en

leadership en favorisant l'empathie et la conscience émotionnelle pour

inspirer et diriger efficacement.

3. Négociation et résolution de conflits Maîtrisez des techniques pour des

négociations productives et une résolution constructive des conflits.

4. Résilience et gestion du stress Développez votre résilience et apprenez à

relever les défis avec confiance et sang-froid.

5. Marketing et communications Aiguisez votre capacité à communiquer votre

vision et à promouvoir vos initiatives avec impact.

6. Gestion financière et collecte de fonds Acquérez le savoir-faire nécessaire

pour gérer les ressources et lever des fonds, assurant ainsi la pérennité de

votre travail.
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o Acquérir une compréhension de base de la terminologie et des concepts 
financiers. 

o Découvrez comment créer et gérer un budget d'entreprise. 
o Explorez les méthodes de gestion des flux de trésorerie et des risques 

financiers. 

Vous pouvez explorer la liste complète des Nuggets d'apprentissage disponibles, leurs 
thèmes et leurs objectifs d'apprentissage sur la plateforme YES Hub à l' 
https://nuggets.youtheclub.eu. 

 

- Témoignage d'un utilisateur de Learning Nuggets 

*Maintenant, écoutons Rafaela, une apprenante qui a exploré les YES CLUB Nuggets. Elle 
partage son expérience inspirante et comment les Nuggets l'ont aidée à grandir tant sur le 
plan personnel que professionnel. Voici ce qu'elle a à dire : 

« Plonger dans la série de vidéos « Nuggets » de YES CLUB a été une expérience révélatrice 
pour moi en tant que personne intéressée par l'entrepreneuriat social. Chaque vidéo Nugget 
offre une introduction brève mais puissante à une compétence ou à un concept, et cela ne 
s'arrête pas là : la vraie beauté réside dans la façon dont chaque Nugget débloque une 
expérience d'apprentissage plus approfondie grâce à un court cours en ligne associé. Cette 
combinaison a transformé mon temps sur la plateforme en un parcours holistique de 
croissance, tant sur le plan personnel que professionnel. 

L'expérience a commencé avec « OUI, une société meilleure est possible ! » , une Nugget 
qui plante rapidement le décor. Son message est simple mais percutant, créant un sentiment 
d'objectif qui m'a donné envie d'explorer davantage. La beauté de ces « Nuggets » est que 
vous pouvez toutes les explorer, puis décider dans quel parcours vous souhaitez vous 
plonger davantage. Mais croyez-moi, vous ne vous arrêterez pas à un seul. 

Puis est venue « La science de la gestion de projet », une Nugget remplie de conseils 
pratiques sur la gestion efficace des projets. La vidéo regorge d'informations précieuses et, 
bien qu'elle soit dense, elle sert d'excellente rampe de lancement pour le cours en ligne qui 
suit, plongeant dans les outils et les techniques permettant d'appliquer la gestion de projet 
dans des contextes réels. Le quiz à la fin de cette Nugget a été une agréable surprise, me 
faisant me sentir prêt pour l'exploration plus profonde du cours. 

Chaque Nugget avait l'impression de jeter les bases du sujet suivant. Par exemple, « Have a 
Problem = Great Opportunity » a redéfini les défis comme points de départ de l'innovation, 
donnant le ton de son cours en ligne de suivi. De même, « L'esprit de l'entrepreneuriat social 
en VOUS » a fourni une introduction accessible au concept, qui a ensuite été élargi dans son 
cours en ligne, ce qui le rend idéal pour les nouveaux arrivants et les entrepreneurs sociaux 
chevronnés. 

En ce qui concerne le leadership, les Nuggets ont adopté une approche pratique et 
pertinente. « L'art du leadership » et « Le leadership et l'intelligence émotionnelle » ont non 
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